Antennes médicales de lutte contre le dopage (AMLD)

Les raisons de la création des AMLD tiennent au constat qu'il n'existait pas de lieux d'accueil, d'écoute
voire de prise en charge médicale de sportifs ou anciens sportifs ayant eu recours a des pratiques
dopantes.

En outre, il n'existe pas en France des données ou enquétes épidémiologiques pertinentes et permettant
de faire une juste évaluation du phénoméne du dopage ; cette absence de connaissance laisse donc
place a l'irrationnel ou au mieux a I'approximation lorsque I'on parle du dopage.

Les AMLD mises en place dans chaque région métropolitaine et en outre mer (voir annuaire ci-joint) ont
donc pour missions principales :

*Le soin:

Si un sportif sanctionné pour dopage sollicite le renouvellement de sa licence auprés d'une fédération
sportive, il doit pouvoir présenter a la fédération un certificat nominatif que délivrent les antennes
médicales que le sportif aux consultées. La fédération doit en effet subordonner la délivrance de sa
licence a la présentation de ce certificat (articles L 3634-1 et L 3613-1 du code de la santé publique). Les
antiennes sont ainsi chargées de s’assurer que le sportif qui reprend la compétition aprés avoir utilisé des
produits ou procédés dopants est en bonne santé ; les informations qui sont échangées au cours de cette
consultation médicale sont couvertes par le secret médical ;

* Le conseil :

Toute personne (médecins, sportifs, cadres fédéraux ou entourage du sportif par exemple) peut contacter
une AMLD afin d'obtenir une expertise ou un conseil ; un réseau a été créé : il est constitué du numéro
vert « Ecoute dopage (0800 15 2000) qui constitue une premiére étape (soutien téléphonique et
psychologique gratuit et anonyme), la seconde étape étant le soutien plus personnalisé et médical
toujours sous une forme gratuite et anonyme, apporté par les antennes ;

Un élément important porte sur la relation de confiance qui doit étre mise en place entre le sportif et’
'AMLD : c'est la raison pour laquelle I'anonymat est strictement garanti.

e La participation a la veille sanitaire dans le domaine des pratiques du dopage ;
e Larecherche (en relation avec le Conseil de prévention et de lutte contre le dopage chargé de la
coordination).

Par ailleurs, il est important de souligner que la création des amis vise a se rapprocher d'une démarche
de santé publique. Ces AMLD doivent en effet étre créées dans un établissement public de santé afin de
rapprocher le traitement des questions de dopage des réseaux de santé publique, de la recherche etc...
Dispositif expérimental, elles feront I'objet d'une évaluation conjointe entre les directions régionales et
départementales de la jeunesse et des sports et les agences régionales d'hospitalisation.

Les Antennes Médicales de Lutte contre le Dopage
AQUITAINE

CHU Bordeaux, Hépital Saint Marc

91 cours d'Albret 33000 Bordeaux

0556 79 47 14

eric.mangon@chu-bordeaux.fr

BASSE NORMANDIE

CHU Caen

Avenue codte de Nacre 14033 Caen, cedex

0231065125

Horaires tél : Lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 14h a 17h



Horaires de consultation : Mardi et Jeudi 16h30 — 19h30
sesboue-b@chu-caen.fr

BOURGOGNE

CHU Dijon,

Hépital général

3 rue du Faubourg Raines BP 1519

21033 Dijon cedex

03 8029 37 69

Horaires tél : 9] a 17h

Horaires de consultation : Lundi et Vendredi de 14h a 18 h
jean-michel.pinoit@chu-dijon.fr

BRETAGNE

CHU Pontchaillon

Rue Le Gaillou 35033 Rennes cedex
02 99 87 82 82

Horaires tél : 9h a 17 hl
pierre.rochcongar@chu-rennes.fr

CENTRE

CHR Orléans

1 Rue Porte Madeleine 45032 ORLEANS Cedex
0238744271

Horaires té! : lundi au vendredi de 13h30 a 16h30

Horaires de consultation : Mercredi et Vendredi 16h30 — 19H
anne-marie.lecog@chr-orleans.fr

amlecog@club-internet.fr

CHAMPAGNE ARDENNE

CHU Reims

Rue de Sébastopol 51100 Reims
0326 78 41 11
bvesselle@chu-reims.fr

FRANCHE-COMTE

CHU St Jacques

Service d'EFR et médecine du sport

2, place St Jacques 25030 Besancon cedex
03 81 21 86 86
(pierre.yves.garnier@wanadoo.fr)
(pacific23l@wanadoo.fr)
sport-sante-fc@chu-besancon.fr

HAUTE-NORMANDIE

CHU Rouen

Laboratoire de pharmacologie

1, rue Germont 76031 Rouen

02 328890 30
christian.thuillez@chu-rouen.fr
sylvie.guerente@jeunesse-sports.gouv.fr

ILE DE FRANCE

Hépital Paul Brousse

12 Avenue Paul Vaillant Couturier 94800 Villejuif
014559 69 69



Horaires tél : tous les jours de 9h a 12h30
Horaires de consultation : Mercredi de 14h a 18h et sur RV
amld.idf@pbr.ap-hop-paris.fr

LANGUEDOC-ROUSSILLON

CHU Montpellier —

Hépital Lapeyronie

Service de pharmacologie médicale et toxicologie 34295 Montpellier
04 67 33 67 57

jp-blayac@chu-montpellier.fr

LA REUNION

CHD Félix Guyon

Bellepierre

97405 Saint Denis cedex

02 62 90 56 09

Horaires tél : Lundi au Vendredi de 8h a 16h

Horaires de consultation : Lundi et Vendredi de 14h a 16 h
alcoologie@chd-fguyon.fr

LIMOUSIN

CHU Dupuytren

2 avenue Martin Lutter King

87042 Limoges cedex

05 55 058 058

Horaires té! : Lundi au vendredi de 8h30 a 17h

Horaires de consultation : Lundi et Jeudi de 14h a 17h ; Mercredi de 9 h a 12h
sosdopage.limousin@chu-limoges.fr

LORRAINE

CHU Nancy Brabois

Rue du Morvan

54500 Vandoeuvre Cedex

0383154888

Horaires de consultation : Mercredi et Vendredi matin
s.massin@chu-nancy.fr

MIDI PYRENEES

Pr Jean Louis MONTASTRUC AMLD

37 allées Jules Gesde 31073 Toulouse cedex
0561777983

Horaires té! : Tous les matins de 9h a 13h

Horaires de consultation : Jeudi aprés-midi de 15h a 18h30
amld3l@cict.fr

NORD PAS DE CALAIS

CHRU Lille

Clinique de la Charité

57 bd de Metz 59037 LILLE cedex
03 20 44 6| 98
s-dubois@chru-lille-fr

PACA Marseille
CAP, hopital Salvador
249 bd Ste marguerite BP 51



13274 Marseille cedex 9

04 91 74 00 65

Horaires tél : Lundi au Jeudi de 8h30 & 12h30 et 13h00 & 16h30 ; le Vendrez seulement jusqu'a 15h30
Horaires de consultation : Lundi et Mercredi AM a partir de 14h30

marc.valli@ap-hm.fr

PACA Nice

Hopital Pasteur

30 avenue de la voie romaine BP 69

06002 NICE cedex

04 92 03 81 28

Horaires tél : Lundi, mercredi et samedi de 8h30 a 12h30; mardi et jeudi de 8h30 & 17h00
Horaires de consultation : TLI sur RDV

dopage@chu-nice.fr

PAYS DE LA LOIRE

CHU Nantes

Hépital Saint Jacques

85 rue Saint Jacques 44093 Nantes cedex 01

02 40 84 63 97

Horaires de consultation : Mardi aprés-midi et jeudi math
stephane.pretagut@chu-nantes.fr

PICARDIE

CHU d'Amiens

Place Victor Pauchet 80054 Amiens
03 22 66 89 49
smail.amar@chu-amiens.fr

POITOU-CHARENTES

CHU Poitiers

Pavillon Beauchant, Rue de la mileterie 86000 Poitiers

05 49 44 46 80

Horaires tél : Lundi et Mercredi de 17h a 20 h Horaires de consultation : Lundi et Mercredi de 17h a 20h
m.ottavy@chu-poitiers.fr

RHOE ALPES

Site de Grenoble

CHU de Grenoble

UF de Médecine du sport BP 217

38043 Grenoble CEDEX 9

04 76 76 93 03

Horaires tél.: du lundi au vendredi 8h- 18h Horaires de consultation : Mercredi de 13h30 a 17h30
MLillo@chu-grenoble.fr

MGuinot@chu-grenoble.fr

Site de LYON

Hépital Edouard Herriot

Pavillon A - Médecine du Sport

3, place d'Arsonval 69 437 LYON Cedex 03
0472119100



Horaires tél. : dn lundi au vendredi 8h — 18h Horaires de consultation : Vendredi de 8h30 a 12h
bemard.brunet@free.fr

Site de SAINT-ETIENNE

Hépital Saint-Jean de Bonnefonds

EFCR et Médecine du Sport

CHU DE SAINT ETIENNE 42 055 SAINT ETIENNE Cedex

0477127373

Horaires tél. : du lundi au vendredi 8h — 18h Horaires de consultation : Jeudi de 14h a 17h30
amerllie001@rss.fr



