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LA DUREE DU TRAVAIL 
 
 
 
 
La notion de durée du travail revêt une particulière importance pour les centres 
nautiques. 
 
En effet, plusieurs facteurs concourent à rendre délicate l’appréciation de ceux-ci 
 
Les facteurs climatiques, une sortie en mer, peuvent durer plus ou moins 
longtemps, rendant illusoire l’appréciation au préalable de la réalité de la durée 
du travail. 
 
Le nombre de stagiaires inscrits, d’éventuelles difficultés liées au matériel… 
Néanmoins, il est nécessaire de bien appréhender deux points pour limiter les 
difficultés futures : 
 
� Comment définir avec certitude la notion même du temps de travail ? 
� Comment comptabiliser le temps de travail pour éviter toute difficulté future ? 
 


