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Découverte Critériums Régates de:
Apprentissage départementaux Club - Ligue - InterLigue - Chpt National - Chpt Européen

La coque, le gréement, les voiles sont monotypes et interchangeables sans modification

La grand voile "benjamin" munie d'un ris permet La méme voilure, monotype, est utilisée en
d'adapter la voilure a la force du vent ou a I'équipage. Ecole de Sport. En régate, la prise de ris
Le foc simplifie les virements et les réglages. L'enrouleur peut étre décidée par l'entraineur ou le
de foc optimise le rendement du spi.
Le spinnaker asymétrique facilite les manoeuvres et utilisé jusqu'aux épreuves nationales
permet d'aborder facilement les allures portantes en incluses, Chpt de France excepté, pour les

procurant de bonnes sensations de glisse.

Comité de Course. Ce gréement peut étre

équipages trés légers ou peu experimentés.

La voilure "evolution" procure, stabilité, vitesse, cap et fait de LEQUIPE un bateau trés
performant, compatible en entrainement ou en régate avec des bateaux plus grands.
La voilure convient aux équipages dés 11 ou 12 ans ayant recu une formation initiale.
Le génois apporte puissance et efficacité dans le petit temps.

Le spinnaker symétrique et les réglages a disposition préparent aux techniques des
doubles a suivre : 420, 470 ...

11 ans ...... 15 ans

Ages moyens préconisés



