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Préambule

= Le « Race Management manual » est publié par 'ISAF en
anglais. Le document actuel en est une traduction quasi
litterale.

= |l se base sur les régates que I'|SAF organise directement,
a savoir les Jeux Olympiques, des championnats du
monde, ...

= Enaucun cas, ce document n'est a appliquer a la lettre, en
ressortant les conclusions de leur contexte.

= Les contraintes auxquelles nous faisons face régulierement
peuvent étre de nature tres différente.

= Cependant, ces conclusions peuvent alimenter notre
réflexion

Traduction : C.Aulnette — C.Gaumont — M.Guichard -J.Nutte -
N.Peberel — T.Leret — Mars 2007



Comment utiliser ce
manuel

+

s Comme présentation Power Point

— Travail personnel sur ordinateur
— Travail en groupe avec retroprojecteur

m Comme copie: Imprimer le document




Début de la regate

m Les Inscriptions

m Jauge et veérification




Exemple d’'un emploi du temps ]
journalier d’un Comité de Course

= 0830 RdV au PC Course
= 0845 Réunion des Comités de course

Assesseurs, Securite, Mouilleurs,
representants de I'organisation,
jurys,Team Leaders

= 0900 Deépart sur 'eau du comite
= 0930 Deébut des Relevés de vent
= 1030 Mouillage du parcours

= 1100 Départ



Plan de travail du Comiteée
de Course

m Développer une méthode de travail

— Quelles sont sont vos limites hautes
et basses de vent

—Quelle marque a mouiller en 1e?

s Comment positionner vos marques les
unes par rapport aux autres

m Etre clair dans les déelégations




Plan de travail du Comitée
de Course

m Sachez adapter votre methode de
travail en fonction de votre expérience
de comité de course




Briefings

+

m Briefings

— Concurrents

— Entraineurs

— Team Leaders

— Réunion des comités de course




Direction du vent

+

m Determiner une moyenne de direction
du vent

— Girouettes

—Compas

—Vent moyen




La Force du vent

+

m Déterminer la force du vent :
— Anémometre
— Limite basse

— Limite haute




Choisir un parcours adapté

+

Type de parcours

— Triangle
— Banane
— Trapeze

— Portes
— Dog Leg




Triangle + banane

Windward-Leeward-Triangle  les angles peuvent étre

: Finishﬂ‘. _ 600

- 421)50 (900 a la marque

— 700 (pour faire un
largue serré et un
largue abattu)

- laligne d'arrivée peut aussi
étre décalée sous le vent
de la marque 3

Start .



Windward-Leeward

Parcours Banane

» Les choix possibles :

— Pas de porte a la
marque 2

— Augmenter le nombre de
\ tours

— Arrivée décalée au vent




Irapeze
Parcours exterieur ou
intérieur

Trapezoid
Inner & Outer Loops

« 2 parcours paralleles
de type banane

/s A utiliser avec 2
series ou plus

* Ou 1 série avec
plusieurs groupes

vO
1

3
%



Situation de la zone de course

o Les éléments importants a prendre en
compte :

Vent regulier. Eviter les falaises et les
zones pouvant modifier la direction du
vent

Faciliter le mouillage des marques
(eviter si possible les grandes
profondeurs)

Si possible, éviter les zones a fort
courant de maree

Prévoir un espace suffisant pour
plusieurs zones. (Eviter les
croisements)




Le bord de pres

o Il y a 3 éléments a prendre en compte
pour mouiller :

La direction moyenne du vent

La distance entre la ligne de départ et
la marque 1

Les effets des courants traversiers



Le bord de portant

o La précision de l'orientation de ce
bord est importante :

Particulierement pour les bateaux
a Spl asymetrique

Les courants traversiers peuvent
étre encore plus importants sur
I'orientation de ce bord que sur le
bord de pres



Les bords de largue

= ©

Marque 2
Marque 2

Tous les
angles
600

L'avantage du triangle est la multiplicité des angles
pour les bords de largue.




Le bord de Dog leg

\Y] 1 . 3
— — La distance et I'angle

dépendent des
exigences de chaque

classe

— Le dog leg est destineé a

maintenir a I'écart les

| bateaux debutant le bord
Choix de portant de ceux qui

possibles approchent de la marque

pouse de aupres

Dog Leg




La porte

A | a plupart des parcours Banane utilisent une
porte comme marque sous le vent

— |la porte nécessite un espace de 2 longueurs
de bateaux autour de chaque marque , avec

un espace entre chaque cercle

— Par conséquent la longueur minimale d’'une
porte est de 5 longueurs de bateaux

— La plupart des portes sont mouillées avec
longueur variant entre 8 et 10 longueurs de
bateaux




Parcours Trapeze

+

Le parcours « Trapeze » permet a 2 classes de
courir sur le meme plan d'eau en utilisant :

— La méme ligne de départ
— La méme ligne d‘arrivée

— Mais sur 2 parcours distincts




Compensation du Courant
j?ord de Pres

= Regle de base :

Pour chaque nceud de courant, la
marque au vent doit étre déplacee
de 8° dans le sens du courant.

Par vent faible, il faut doubler la
correction 1 nd

\ . courant
Avec un courant a 45°du vent, il faut

réduire la correction de moitié




Compensation du Courant
il Bord de Portant

s L'ajustement du bord sous le
vent est important pour une
bonne course.

= La méme regle de base
s'applique mais une plus
grande précision est 1 nd

D

nécessa ire courant

v L1




Compensation du Courant
un compromis

+

m Avec un courant
perpendiculaire au
vent, la valeur
moyenne de 4° est un
bon compromis

= Mais ne  nd

—

surcompensez pas ! courant




Compensation du Courant
une autre solution...

® ® vent ® ®

ﬁ
Courant
@ @ @ @ @

Parcours en “X” Parcours en “Zig Zag”



Positionnement
de la ligne de départ

8 Lors du positionnement de la ligne de
départ sur la zone de course, les points
suivants doivent étre pris en considération:

—Les horaires de marée (Heure de haute
et basse mer)

_a profondeur
_a nature des fonds
_es previsions météo




LONGUEUR de la LIGNE de DEPART

'?@@@?.

« La formule est

« Nombre de bateaux » x « Longueur des
bateaux » + « 10 a 50% »

Les autres facteurs sont :
— La taille et la manoeuvrabilité des bateaux
— L’état de la mer
— La force du vent
— L’intensité et la direction du courant



Angulation de la lighe
/l de départ

L’angulation est habituellement utilisée pour donner
un léger avantage a celui qui part a 'extrémité
babord de la ligne :

— Plus la ligne est longue, moins elle doit étre
favorable

— Plus la ligne est courte, plus elle doit étre
favorable

|l est préférable de mouiller une ligne de départ a
90° du vent et d'ajuster ensuite




Ajustement de I’'angle en fonction du
courant
}mauvals |
O >

Déplacer le \ \
viseur sous

le vent

Courant

Les bateaux sont entrainés vers le viseur par
le courant

En déplacant le viseur comme indiqué, les
bateaux peuvent parer le viseur



Mouillage de la lighe de

départ
+

= Mouillage du Bateau Comite :

— Pour pouvoir ajuster le parcours en
fonction du vent sans avoir a bouger le
bateau comite :

Utiliser un long mouillage pour que la
igne de départ puisse étre ajusté en
filant ou virant celle-ci.

— Positionner ensuite le viseur a 90° du
vent .




Ajuster la ligne de départ si un cote
du parcours est favorable

Facteurs a
prendre en

compie

Bascules du
vent

*Vitesse du vent
*Vagues

*Courant

Courant § Marque 1
us faible
Vent
ou contre Courant plus fort

courant
A

Ligne a favoriser
Tribord



Role de I'adjoint du comite de
course

L'tlioint du comité de course doit
— organiser I'équipe du bateau comite :
— veiller a ce que tous les signaux visuels soient préts,
— veiller a ce que tous les signaux sonores soient préts

— Synchroniser les montres et chronometres, vérifier
I'heure

— Préparer les magnétophones
— Préparer |'affichage du parcours

m Ceci permet au président du comité de course de rester
concentre pour preparer la Course.




Indiquer le parcours a
effectuer

m Les regles imposent que le parcours soit affiche au
plus tard au signal davertissement.

— Utiliser le systeme décrit dans les instructions de
course pour afficher le parcours

— Si le cap compas de la 1ere marque est
demandée par les IC, alors il doit étre également
affiché en méme temps




Le depart

m Le systeme standard de depart est decrit dans les
Regles de course a la voile

— |l doit étre utilisé autant que possible

— Le temps entre le signal d'avertissement et le signal
préparatoire peut étre modifié

— Quand plusieurs courses sont programmees dans la
journée, les IC doivent préciser le moyen d’'informer
les concurrents qu’une autre course va demarrer

— Les pénalités de départ sont précisées par le signal
préparatoire




Signhaux de retard

e 4 types de « Signaux de retard » existent

» La course est retardéc ]| B =

in-
Le temps de retard est précisé ( Ici 1 heure) D

Les courses dont le départ n’a pas été donné sont . -
retardées. Signaux ultérieurs a terre ]

Les courses dont le départ n’a pas été donné sont . -
retardées. Plus de courses aujourd’hui.




C’est le 1¢" Signhal dans une sequence de
départ. Il doit etre envoye exactement a I’heure
indiquee dans les IC

Les coureurs calent leur chronometre sur ce signal

Pour informer les coureurs, le pavillon de Classe avec
le sigle de la classe est frequemment utilisé comme

signal d’avertissement -‘

Il est accompagné d’un signal sonore.




ell y a 5 sighaux préparatoires :
[J P:pasde pénalité

| : retour par les extréemités
hd |ctZ
hd /

B Noir




Retour par les extremites

Pavillon | avec un signal sonore °

Il peut provoquer des bousculades a chaque
extrémité de ligne

Il peut créer un “ventre” en milieu de ligne

A\ m‘



Pénalite de 20%

Pavillon Z avec un signal sonore “

» La zone de pénalité est le triangle formeé par la
ligne de départ et la marque 1

» Un bateau entrant dans cette zone dans la minute
avant son départ peut replonger dans la zone pré
départ

o Chaque fois qu’'un bateau a enfreint cette regle et
que le départ est donné, il recevra une pénalité de
20% , qui peut s’additionner, méme si un rappel
général est signalé ou que la course est annulée




Le pavillon Noir

e Pavillon Noir avec 1 signal sonore-

o Cette pénalité doit étre utilisé en dernier
ressort

o Pour le Comité il créee autant de problemes
qgu’il nen resout

o Un Bon comité devra utilisé ce pavillon avec
modeération (reluctantly) ou bon escient




Affalée du signal préparatoire

e Cela doit étre fait précisement une
minute avant le signal de départ:

o Il faut 'accompagner d’un signal
sonore long

» Si un signal de pénalité a été envoyé
en tant que signal preparatoire, c’est le
début de la période de pénalité




Enregistrement

m 90 secondes approximativement avant le signal de
départ, enregistrez tout ce que vous voyez sur un
dictaphone :

— Décrivez les scénes comme si vous étiez un commentateur
radio :
4 Les conditions de vent
1| 'état de la mer
1| es numéros des bateaux
1|a position des bateaux sur la ligne
1La visibilité de 'autre extremité de ligne

1 Toute information qui pourrait aider lors d’'une
demande de réparation




La visee de lighe

® Restez derriere le mat de visee, a un metre en
arriere

1 Ne tombez pas par dessus bord....

1 Visez lI'extrémité de ligne

8 Ayez un second viseur sur le bateau comité

& Méme organisation sur l'autre extréemité de ligne

® N'oubliez pas que chaque extrémité de la ligne
est mouvante (instable)

® Enregistrez tout sur le dictaphone




Ligne de départ “épaisse”

e Le concept des lignes de départ
“épaisses” a eteé utilisé la 1ere fois en
1998 pour le championnat du monde

o Les bateaux récents et rapides coupant
rapidement la ligne, il est extrémement
difficile d’étre précis en jugeant un départ.

o Si la ligne de départ était peinte sur 'eau,
elle serait alors large de 30cm. Les bateaux
entrant dans cette zone doivent avoir le
bénéfice du doute




e La methode la plus efficace est le
teléphone portable

o C’est un circuit fermé. Donc secret

o Les deux parties peuvent parler en méme
temps

e Par radio
o QOuvert a qui veut I'entendre
o Seule une personne peut parler a la fois




Rappel individuel

e Pavillon “ X” avec un signal sonore +

» Ce signal doit étre envoyé au maximum 4 secondes
apres le signal de départ

o |l doit étre accompagnée simultanément d’'un signal
sonore

o |l doit resté envoyé jusqu’a ce tous les bateaux OCS
soient revenus sous la ligne de départ ou pendant 4
minutes ou une minute avant le signal de départ
suivant

» |l est amené sans signal sonore




Rappel Géneral

e 1er Substitut — 2 signaux sonores >

o |l doit étre utilisé avec modération

o Une bonne ligne de départ réduit les rappels
généraux

o Une ligne courte avec peu de bateaux réduit le risque
de rappel général

» Il faut étre vigilant a la pénalité en vigueur, en
particulier avec le pavillon Noir

o |l est affalé avec un signal sonore




Controle de la course apres le départ

Lorsque le départ est donné, le comite de
course a de nombreuses taches
m || doit contrdler les conditions météo
# quelle intensité ?
1 La sécurité de la course est-elle maintenue ?
A [es temps limites sont-ils atteints ?
1 est-ce que le vent varie en direction?
1 es marques sont-elles toujours en place?

@ || doit enregistrer ou noter chaque passage de
marque ou tour




o Pavillon “N” E

e accompagné de 3 signaux sonores

o Ce Signal ne peut étre utilisé qu’apres avoir donné le
départ

e |l y a 2 autres signaux d’annulation. Chacun
d’eux doit étre accompagné de 3 signaux
sonores

o lIs peuvent étre utilisés a tout instant (méme avant le

départ) . -
« NsurH ] N sur A ]




Changement de parcours

Changement du cap de marque suivante E
e Pavillon “C” avec des signaux sonores

repétitifs

o |l doit etre envoyé :

e SOIt le nouveau cap de la nouvelle
marque

ET

- e soit un rectangle rouge quand la nouvelle
position est a babord de la position originale

est a tribord de la position originale

| e soit un triangle vert quand la nouvelle position




Changement de parcours

e Allonger ou raccourcir en fonction de
I’évolution de la force du vent

e Arborer le pavillon “C” avec des signaux E
sonores répétitifs
o Il doit étre accompagné

+ o soit d’un signe “+” (plus) si le bord est allonge de
maniere significative
o soit d’un signe “-” (moins) si le bord est raccourci
de maniere significative



Position du bateau indiquant un changement de parcours

_ Bateau po% E 1
4 Route A

vers la u %
nouvelle #
marque i—‘
N

Route des bateaux
approchant de la
marque




Comite de course et Regle 42

e Certaines classes autorisent que certaines des
actions interdites par la regle 42 puissent étre

e suspendues
o appliguées

e Les vitesses de vent pour que ce systeme soit
mis en oeuvre varient d’'une classe a une autre

e Le comite de course est responsable de la
décision de I'application de cette procedure




‘ Pavillon “O” : la regle 42 ne s’applique pas

Pavillon “R” : la regle 42 s’applique

Des signaux sonores répétitifs doivent
accompagner I'envoi d'un de ces
ﬁ pavillons.




Direction du
vent

A

Bateau pointeur émettant les
signaux. Ce bateau doit étre en
position avant que le 1er concurrent
approche la marque. Il reste en

[ place jusqu’a ce que tous les

Cap de. la marque concurrents aient viré la marque.
sulivante

Des signaux sonores répétitifs sont
faits jusqu’au passage du dernier
concurrent.

N




Vitesse du vent

m La vitesse du vent a laquelle cette
procedure s‘applique est precise dans les
regles de classe

m Si la vitesse du vent est de 12 noeuds, le
comite de course s‘assure de la regularlte
de cette vitesse a plus ou moins 1 noeud
avant de mettre en oeuvre cette procédure

m Avant sa mise en oeuvre, le jury sur l'eau
doit étre informé et accuser reception.




Communication avec le

JrJury

m Le jury doit étre informé
suffisamment tot pour:

—Etre en mesure de bien se positionner

—Etre bien informé du changement dans
I'application de la regle 42




e Pavillon “M” avec des signaux sonores

repétitifs

o L”0objet flottant” arborant ce pavillon remplace la
margque manquante

o L”objet flottant” peut étre un bateau ou une autre
bouee

e Avant d'utiliser le pavillon “M”, il faut d’abord essayer
de replacer la marque initiale ou de la remplacer par

une marque identique




Reéduction de parcours

e Pavillon “S” — deux signaux sonores |l

» Un ou plusieurs bords du parcours initialement
iIndiqué sont supprimes

» Signal effectué lorsque des bateaux commencent
le dernier bord vers la ligne d'arrivée du parcours
reduit

o Le signal est envoyé sur le bateau comité lorsque

la flotte est a une distance supérieure a celle
nécessaire a I'envoi de n'importe quel autre signal

» Dans certaines regates, la réduction de parcours
est interdite




Position de la ligne d’arrivée

 |l'y a trois positions possibles pour la ligne

d’arrivéee ‘

Yy . /N
— Au vent, décalee, ou a la marque au vent .
— Sous le vent en utilisant la ligne de départ ° l o
originale .
@

l.

— Sur un bord de largue




Mouiller la ligne d’arrivée

+

= Une ligne d‘arrivée au vent doit étre a 90° de la
direction du vent

m Sur tous les autres bords du parcours, les lignes
d’arrivée doivent faire un angle de 90° avec le
dernier bord du parcours

= La ligne d'arrivée doit avoir une longueur de 50 a
60 metres




Le pavillon Bleu

Le pavillon Bleu envoyé signifie que
le bateau comité est en place a

’arrivée -

Il doit étre envoye, sans signal
sonore, quand le bateau de téte
entame le dernier bord.




Finir une course

» Un bateau finit lorsqu’une partie quelconque de sa
coque de son equipage ou de son equipement
franchit la ligne d’arrivee depuis la direction de la

derniere Marque, Les 2 bateaux ont fini, mais ils sont encore
en course
- c
RN
o Un bateau est en course jusqu’a ce qu'il ait fini et

dégagé la ligne d’arrivée
ﬂ Mes 2 bateaux ont fini et ont ‘

® . ‘\degage la ligne d’arrivée

|\




Finir et degager la ligne
d'arrivee

Ce bateau a Ce bateau a fini et

fini et dégagé dégagé la ligne d’arrivée
La ligne |l peut rentrer a terre

d’arrivée. |l

peut rentrer
Ké. terre m .

‘ Ce bateau a fini et touche la marque d’arrivée. Avant de dégager
la ligne d’arrivée, Il doit effectuer une pénalité.

Apres avoir effectué sa pénalité et coupé la ligne d’arrivée une seconde fois, il
finit. C'est cette position qui sera utilisée dans I'ordre d’arrivée.




Enregistrer l'ordre
d’arrivee

+

s Enregistrement de |'arrivée

— Les équipes sont composées d‘une personne qui
annonce et enregistre et d'une personne qui
note par ecrit

— Il faut au moins deux eéquipes

— Plus de deux equipes pour les flottes
importantes

s Rappel

— Vous pouvez faire plusieurs départs. Il n'y a
qu’une seule arrivee ...




Apres la regate

m Compter les bateaux
— Pour la sécurité
— Pour le classement
m Classement

m Le temps limite pour reclamer

m Discussion avec le President du Jury




Evaluation

+

m Analysez toujours votre performance

m Qu'est ce qui peut étre ameéliore

m Parlez avec les autres “officiels”, mais
surtout, discutez avec les coureurs




Demandes de réeparation

+

Ne soyez pas énerveé parce qu’un coureur met en
question votre acuite visuelle !

Enregistrez les actions du comité de course ainsi
que leurs horaires sur papier et au magnetophone

Essayez de corriger les erreurs avant d'aller au Jury
Restez factuels dans la présentation de vos preuves
Décrivez vos modes opératoires

Soyez congis. N'entrez pas dans la discussion




